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■ DATOS DE TU MASCOTA

Nombre:

Especie:  ■ Perro  ■ Gato

Raza:

Fecha nacimiento: ___/___/______

Edad actual: _______ años

Peso actual: _______ kg

Microchip:

Veterinario habitual:

Teléfono:

■ Urgencias 24h más cercano:

Teléfono:

■ Alergias/Enfermedades:



■ CALENDARIO DE VACUNACIONES

PERROS - Protocolo estándar:

Edad Vacuna Fecha Próxima

6-8 sem 1ª Polivalente __/__/__ __/__/__

12 sem 2ª Polivalente __/__/__ __/__/__

16 sem 3ª Polivalente + Rabia __/__/__ __/__/__

16 sem Tos Perreras __/__/__ __/__/__

Anual Refuerzo __/__/__ __/__/__

GATOS - Protocolo estándar:

Edad Vacuna Fecha Próxima

8 sem 1ª Triple Felina __/__/__ __/__/__

12 sem 2ª Triple Felina __/__/__ __/__/__

12 sem Leucemia* __/__/__ __/__/__

16 sem Rabia __/__/__ __/__/__

Anual Refuerzo __/__/__ __/__/__

*Solo si sale al exterior



■ DESPARASITACIÓN

INTERNA (Cada 3 meses):

Fecha Producto Peso Próxima

__/__/__ ___________ ___ kg __/__/__

__/__/__ ___________ ___ kg __/__/__

__/__/__ ___________ ___ kg __/__/__

__/__/__ ___________ ___ kg __/__/__

EXTERNA - Mensual:

Mes Producto Fecha

Ene ___________ __/__/__

Feb ___________ __/__/__

Mar ___________ __/__/__

Abr ___________ __/__/__

May ___________ __/__/__



■■  SEÑALES DE EMERGENCIA

Llama INMEDIATAMENTE al veterinario si ves:

■ DIFICULTAD RESPIRATORIA

• Jadeo excesivo sin razón

• Encías azuladas o pálidas

• Respiración con boca abierta

■ VÓMITOS CON SANGRE

• Sangre roja brillante

• Heces negras

• Vómitos repetidos (3+)

■ ABDOMEN HINCHADO

• Distensión repentina

• Intentos de vomitar sin éxito

■■ CRÍTICO: Torsión gástrica

■ CONVULSIONES

• Temblores incontrolables

• Pérdida de consciencia

■ NO PUEDE ORINAR

• Más de 12h sin orinar

• Intentos frecuentes sin resultado

■■ TÓXICOS

• Chocolate, uvas, anticongelante

• Medicamentos humanos

■ EN CASO DE DUDA, SIEMPRE LLAMA



■ PRESUPUESTO ANUAL

GASTOS PREVENTIVOS:

• Alimentación calidad (300-800€/año) €

• Vacunaciones anuales (60-100€/año) €

• Revisiones veterinarias (40-100€/año) €

• Antiparasitarios internos (40-80€/año) €

• Antiparasitarios externos (150-300€/año) €

• Limpieza dental (100-250€) €

SUBTOTAL: €

GASTOS OPCIONALES:

• Plan de salud (mes) x 12 = €

• Fondo emergencias (500-1.000€) €

• Peluquería (200-500€/año) €

SUBTOTAL: €

■ TOTAL ANUAL: €

■ Promedio mensual: _______ € ÷ 12 = _______ €/mes

■ TIP: Abre cuenta separada y ahorra mensualmente



■■  CONTROL DE PESO

Pesa a tu mascota mensualmente

Peso ideal: _______ kg (Pregunta a tu veterinario)

Fecha Peso Observaciones

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

__/__/__ ___kg ________________________

■■  Cambio >10% en 1 mes = Consulta

■ Más contenido gratuito:

■ www.plandesaludveterinario.com

■ @plandesaludvet

■ Tu mascota merece lo mejor ■


